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※推奨レースの記録、自己申告のあった記録のみ

見出しの凡例
性別：☆印は女性。

　　　　

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 188 川渕　大毅 13"2  ポポロ記録会　
2 231 植村　克秀 13"6  ポポロ記録会　 ○
3 72 京極　剛 13"8  ポポロ記録会　
3 89 冨沢　正幸 13"8  ポポロ記録会　
5 54 伊藤　喜夫 13"86  神奈川スポーツ祭典
6 187 岸上　薫 14"6  ポポロ記録会　
7 258 牧之瀬　修 15"7  ポポロ記録会　

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 188 川渕　大毅 1'04"3  ポポロ記録会　 ○
2 174 加藤　哲朗 1'04"92 
3 231 植村　克秀 1'05"4  ポポロ記録会　
4 121 村瀬　純一 1'06"3  ポポロ記録会　
5 268 田島　将人 1'06"5  ポポロ記録会　
6 137 角田　隆 1'06"9  ポポロ記録会　
7 54 伊藤　喜夫 1'07"0  ポポロ記録会　
8 77 藤川　裕三 1'07"3  ポポロ記録会　
9 192 閏間　隆一 1'09"3  ポポロ記録会　
10 177 二見　将夫 1'10"1  ポポロ記録会　
11 187 岸上　薫 1'11"5  ポポロ記録会　
12 258 牧之瀬　修 1'12"2  ポポロ記録会　 ○
13 10 小林　一美 1'12"7  ポポロ記録会　
14 256 星　幸伸 1'12"7  ポポロ記録会　
15 277 後藤　優華 1'16"1  ポポロ記録会　
16 279 遠藤　正晴 1'16"2  ポポロ記録会　
17 257 木下　安司 1'23"5  ポポロ記録会　
18 219 緑川　修 1'31"8  ポポロ記録会　

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 72 京極　剛 2'16"2  ポポロ記録会　
2 54 伊藤　喜夫 2'22"55  神奈川スポーツ祭典
3 188 川渕　大毅 2'27"  ポポロタイムトライアル ○
3 278 木村　一弘 2'27"  ポポロタイムトライアル
5 264 藤野　理哉 2'29"0  ポポロ記録会　
6 162 野口　健史 2'29"3  ポポロ記録会　
7 77 藤川　裕三 2'31"2  ポポロ記録会　
8 177 二見　将夫 2'33"3  ポポロ記録会　
9 121 村瀬　純一 2'34"  ポポロタイムトライアル
10 231 植村　克秀 2'36"  ポポロタイムトライアル ○
11 192 閏間　隆一 2'38"9  ポポロ記録会　

2016年度

ポ　ポ　ロ　記　録　集 (2017.01.16)

2016年1月1日　～　12月31日

クラブ新・表彰記録突破：「般」は一般、数字の「1～3」は壮年Ⅰ～Ⅲを表す。

トラック　100m

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
09月11日
06月18日
06月18日

トラック　400m

順
位

会員
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性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

06月18日
04月09日  第36回春季陸上競技大会
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日

トラック　800m

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

06月18日
09月11日
07月26日
07月26日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
07月26日
08月30日
06月18日
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12 221 境　貴光 2'39"  ポポロタイムトライアル
13 195 川嶋　久一 2'41"  ポポロタイムトライアル
14 220 村井　誠 2'41"66  ポポロタイムトライアル
15 208 渡辺　邦久 2'43"3  ポポロ記録会　
16 122 平澤　勇二 2'43"4  ポポロ記録会　
17 258 牧之瀬　修 2'47"3  ポポロ記録会　 ○
18 123 鴇澤　省一 2'48"  ポポロタイムトライアル
19 51 福本　秀 2'48"3  ポポロ記録会　
20 70 杉山　長 2'52"  ポポロタイムトライアル
21 279 遠藤　正晴 2'52"  ポポロタイムトライアル
22 277 後藤　優華 2'53"3  ポポロ記録会　
23 257 木下　安司 2'57"9  ポポロ記録会　 ○
24 112 ☆ 大村　早苗 3'04"  ポポロタイムトライアル 2 ○
25 273 ☆ 小野　浩美 3'15"  ポポロタイムトライアル 2
25 191 ☆ 吉田　ゆかり 3'15"  ポポロタイムトライアル
27 76 瀧　正明 3'19"  ポポロタイムトライアル
28 189 ☆ 松本　あき 3'33"  ポポロタイムトライアル

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 130 飯田　光 4'34"8 
2 72 京極　剛 4'35"03 
3 268 田島　将人 4'38"  都民生涯陸上競技大会 ○
4 267 池内　喜郎 4'38"68 
5 77 藤川　裕三 4'50"27 
6 220 村井　誠 4'51"95  ポポロタイムトライアル
7 274 徳田　誠司 4'53"  ポポロタイムトライアル
8 162 野口　健史 4'53"03 
9 73 松尾　啓孝 4'53"2  ポポロ記録会　
10 188 川渕　大毅 4'54"9  ポポロ記録会　 ○
11 280 鈴木　祐太 5'01"02  神奈川スポーツ祭典
12 113 中村　強 5'01"92  神奈川スポーツ祭典
13 121 村瀬　純一 5'02"81  神奈川スポーツ祭典
14 10 小林　一美 5'03"3  ポポロ記録会　
15 278 木村　一弘 5'05"  ポポロタイムトライアル
16 174 加藤　哲朗 5'05"13 
17 264 藤野　理哉 5'08"  ポポロタイムトライアル ○
18 231 植村　克秀 5'08"2  ポポロ記録会　 ○
19 54 伊藤　喜夫 5'08"23 
20 118 橘田　篤史 5'10"6  ポポロ記録会　
21 32 田中　和博 5'11"51 
22 137 角田　隆 5'13"6  ポポロ記録会　 ○
23 187 岸上　薫 5'13"8  ポポロ記録会　
24 14 藤本　正巳 5'17"6  ポポロ記録会　
25 256 星　幸伸 5'20"3  ポポロ記録会　
26 216 福原　義樹 5'21"  ポポロタイムトライアル
27 258 牧之瀬　修 5'22"9  ポポロ記録会　
28 279 遠藤　正晴 5'24"3  ポポロ記録会　
29 88 城戸　敏光 5'26"46 
30 122 平澤　勇二 5'27"60 
31 208 渡辺　邦久 5'28"4  ポポロ記録会　
32 177 二見　将夫 5'30"  ポポロタイムトライアル
33 195 川嶋　久一 5'32"  ポポロタイムトライアル
33 221 境　貴光 5'32"  ポポロタイムトライアル
35 215 前野　直人 5'36"  ポポロタイムトライアル
36 70 杉山　長 5'37"  ポポロタイムトライアル
37 101 服部　一宏 5'40"  ポポロタイムトライアル
38 123 鴇澤　省一 5'44"  ポポロタイムトライアル
39 257 木下　安司 5'48"14 ○
40 239 白石　敏雄 5'49"  ポポロタイムトライアル
41 150 ☆ 狩野　緑 5'58"0  ポポロ記録会　 2
42 191 ☆ 吉田　ゆかり 6'25"  ポポロタイムトライアル
43 76 瀧　正明 6'37"  ポポロタイムトライアル
44 219 緑川　修 6'49"0  ポポロ記録会　

08月30日
08月30日
08月30日
06月18日
06月18日
06月18日
07月26日
06月18日
08月30日
08月30日
06月18日
06月18日
07月26日
07月26日
08月30日
08月30日
07月26日

トラック　1500m

順
位

会員
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性
別
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新

表彰
記録
突破

自
己
新

06月05日  第1回岩柳地区陸上競技大会
07月23日  第18回ナイター陸上
09月04日
09月18日  第66回三鷹市民体育祭陸上競技大会
07月23日  第18回ナイター陸上
03月30日
03月30日
07月23日  第18回ナイター陸上
06月18日
06月18日
09月11日
09月11日
09月11日
06月18日
05月31日
04月09日  第36回春季陸上競技大会
03月30日
06月18日
07月23日  第18回ナイター陸上
06月18日
07月23日  第18回ナイター陸上
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
05月31日
06月18日
06月18日
07月23日  第2回大和市陸上記録会
04月09日  第36回春季陸上競技大会
06月18日
03月30日
05月31日
05月31日
05月31日
03月30日
09月27日
05月31日
06月12日  第52回千葉県スポーツ祭典陸上競技大会
03月30日
06月18日
09月27日
09月27日
06月18日
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45 38 今井　与一郎 7'31"  ポポロタイムトライアル

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 268 田島　将人 9'57"77 ○
2 129 山本　謙太郎 10'18"1  ポポロ記録会　
3 274 徳田　誠司 10'19"  ポポロタイムトライアル
4 278 木村　一弘 10'28"  ポポロタイムトライアル
5 73 松尾　啓孝 10'31"8  ポポロ記録会　
6 102 古怒田　修 10'34"0  ポポロ記録会　
7 188 川渕　大毅 10'41"  ポポロタイムトライアル ○
8 72 京極　剛 10'42"1  ポポロ記録会　
9 280 鈴木　祐太 10'46"7  ポポロ記録会　
10 264 藤野　理哉 10'53"8  ポポロ記録会　
11 231 植村　克秀 10'54"7  ポポロ記録会　 ○
12 77 藤川　裕三 11'04"6  ポポロ記録会　
13 118 橘田　篤史 11'05"  ポポロタイムトライアル
14 162 野口　健史 11'09"3  ポポロ記録会　
15 216 福原　義樹 11'12"  ポポロタイムトライアル
16 187 岸上　薫 11'15"1  ポポロ記録会　
17 256 星　幸伸 11'18"5  ポポロ記録会　
18 258 牧之瀬　修 11'19"7  ポポロ記録会　 ○
19 121 村瀬　純一 11'24"8  ポポロ記録会　
20 208 渡辺　邦久 11'28"9  ポポロ記録会　
21 54 伊藤　喜夫 11'35"1  ポポロ記録会　
22 279 遠藤　正晴 11'37"3  ポポロ記録会　
23 137 角田　隆 11'39"3  ポポロ記録会　
24 177 二見　将夫 11'40"0  ポポロ記録会　
25 195 川嶋　久一 11'49"  ポポロタイムトライアル
26 122 平澤　勇二 11'53"7  ポポロ記録会　
27 192 閏間　隆一 11'56"4  ポポロ記録会　
28 114 高橋　進 11'59"8  ポポロ記録会　
29 123 鴇澤　省一 12'14"  ポポロタイムトライアル
30 257 木下　安司 12'27"  ポポロタイムトライアル ○
31 155 木下　正明 12'28"2  ポポロ記録会　
32 214 鈴木　努 12'40"3  ポポロ記録会　
33 112 ☆ 大村　早苗 12'55"  ポポロタイムトライアル 2
34 191 ☆ 吉田　ゆかり 13'21"  ポポロタイムトライアル
35 76 瀧　正明 13'25"  ポポロタイムトライアル
36 61 渡辺　和樹 13'35"0  ポポロ記録会　
37 219 緑川　修 14'33"0  ポポロ記録会　
38 189 ☆ 松本　あき 14'45"  ポポロタイムトライアル
39 24 太田　今朝男 15'03"7  ポポロ記録会　
40 38 今井　与一郎 15'59"  ポポロタイムトライアル
41 16 梅津　定一 16'22"8  ポポロ記録会　
42 5 相沢　久俊 17'33"  ポポロタイムトライアル

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 129 山本　謙太郎 16'25"6 ○
2 268 田島　将人 17'10"71 
3 247 武藤　真弘 17'10"89 
4 140 千葉　慎平 17'16"34  神奈川スポーツ祭典
5 130 飯田　光 17'17"  ポポロタイムトライアル
6 196 金子　弘 17'20"45  学芸大ナイター競技会 ○
7 220 村井　誠 17'22" 
8 274 徳田　誠司 17'27"  ポポロタイムトライアル
9 102 古怒田　修 17'29"  秋季船橋市民陸上 2
10 133 樋口　晶生 17'29"85  神奈川スポーツ祭典
11 262 深井　大輔 17'32"  ポポロタイムトライアル
12 267 池内　喜郎 17'48"  ポポロタイムトライアル

04月13日

トラック　3000m

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

06月15日  EDORIKUナイター記録会
06月18日
03月30日
07月26日
06月18日
06月18日
07月26日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
03月30日
06月18日
05月31日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
06月18日
03月30日
06月18日
06月18日
06月18日
07月26日
08月30日
06月18日
06月18日
07月26日
05月31日
05月31日
06月18日
06月18日
07月26日
06月18日
03月30日
06月18日
10月25日

トラック　5000m

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

12月29日  第5回Ｍ×Ｋディスタンス
07月23日  第18回ナイター陸上
03月21日  第7回足立長距離選手権
09月11日
03月30日
07月09日
12月29日  第5回Ｍ×Ｋディスタンス
11月29日
10月22日
09月11日
07月26日
09月27日
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13 10 小林　一美 18'07"  ポポロタイムトライアル 3
14 121 村瀬　純一 18'11"  ポポロタイムトライアル
15 162 野口　健史 18'12"  ポポロタイムトライアル
16 73 松尾　啓孝 18'13"26  神奈川スポーツ祭典
17 197 松坂　泰洋 18'13"69 
18 278 木村　一弘 18'14"  ポポロタイムトライアル
19 280 鈴木　祐太 18'19"36  神奈川スポーツ祭典
20 101 服部　一宏 18'20"  ポポロタイムトライアル
21 113 中村　強 18'23"  ポポロタイムトライアル
22 221 境　貴光 18'39"  ポポロタイムトライアル ○
23 264 藤野　理哉 18'41"  ポポロタイムトライアル ○
24 231 植村　克秀 18'41"68 ○
25 188 川渕　大毅 18'42"36  全国スポーツ祭典 ○
26 77 藤川　裕三 18'45"85 
27 49 松村　潔 18'51"  ポポロタイムトライアル
28 208 渡辺　邦久 18'52"  ポポロタイムトライアル ○
29 258 牧之瀬　修 18'59" ○
30 215 前野　直人 19'22"  ポポロタイムトライアル ○
31 256 星　幸伸 19'31"  ポポロタイムトライアル
32 155 木下　正明 19'33"88  神奈川スポーツ祭典
33 118 橘田　篤史 19'35"  ポポロタイムトライアル
34 70 杉山　長 19'46"  ポポロタイムトライアル
35 279 遠藤　正晴 19'52"  ポポロタイムトライアル ○
36 122 平澤　勇二 19'52"93 
37 195 川嶋　久一 20'06"  ポポロタイムトライアル
38 88 城戸　敏光 20'21"81  神奈川スポーツ祭典
39 54 伊藤　喜夫 20'41"  ポポロタイムトライアル
40 177 二見　将夫 20'48"  ポポロタイムトライアル
41 114 高橋　進 20'48"53  神奈川スポーツ祭典
42 123 鴇澤　省一 20'49"  ポポロタイムトライアル
42 137 角田　隆 20'49"  ポポロタイムトライアル
44 192 閏間　隆一 20'53"  ポポロタイムトライアル
45 257 木下　安司 21'01"  ポポロタイムトライアル
46 239 白石　敏雄 21'26"  ポポロタイムトライアル
47 277 後藤　優華 21'31" ○
48 191 ☆ 吉田　ゆかり 21'49"  ポポロタイムトライアル
49 35 都築　健太 21'50"  ポポロタイムトライアル
50 150 ☆ 狩野　緑 21'53"  ポポロタイムトライアル 2
51 273 ☆ 小野　浩美 21'54"  ポポロタイムトライアル 2
52 184 ☆ 岩下　梢 22'12"  ポポロタイムトライアル
53 76 瀧　正明 22'34" 
53 194 ☆ 中山　久美子 23'34"  ポポロタイムトライアル
55 189 ☆ 松本　あき 24'36"  ポポロタイムトライアル
56 38 今井　与一郎 27'32"  ポポロタイムトライアル

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 220 村井　誠 35'25" ○
2 247 武藤　真弘 35'26"  ポポロタイムトライアル 1 ○
3 268 田島　将人 35'35"  ポポロタイムトライアル ○
4 129 山本　謙太郎 35'55"  ポポロタイムトライアル ○
5 274 徳田　誠司 36'00"9  ポポロタイムトライアル
6 117 山岡　正和 36'07"  ポポロタイムトライアル
7 228 都留　誠 36'29"  ポポロタイムトライアル ○
8 133 樋口　晶生 36'33"  ポポロタイムトライアル
9 280 鈴木　祐太 37'13"  ポポロタイムトライアル
10 102 古怒田　修 37'41"03 
11 10 小林　一美 37'45"56 3 3
12 130 飯田　光 38'22"  ポポロタイムトライアル
13 278 木村　一弘 38'23"  ポポロタイムトライアル
14 121 村瀬　純一 38'39"  ポポロタイムトライアル
15 162 野口　健史 38'41"  ポポロタイムトライアル
16 243 田中　猛 38'54"  ポポロタイムトライアル
17 216 福原　義樹 39'11"  ポポロタイムトライアル

03月30日
03月30日
04月13日
09月11日
05月05日  第1回 M×Kディスタンスチャレンジ
10月25日
09月11日
01月26日
04月13日
10月25日
03月30日
04月09日  第36回春季陸上競技大会
11月06日
04月09日  第36回春季陸上競技大会
04月13日
02月23日
08月13日  第44回リスタートタイムトライアルin夢の島ナイター
10月25日
03月30日
09月11日
10月25日
04月13日
03月30日
07月23日  第18回ナイター陸上
10月25日
09月11日
04月13日
08月30日
09月11日
11月29日
05月31日
05月31日
07月26日
03月30日
03月16日  第79回EDORIKUナイター記録会
07月26日
11月29日
05月31日
07月26日
08月30日
09月19日  平成28年度新宿区民陸上競技大会
11月29日
10月25日
10月25日

トラック　10000m

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

12月29日  第5回Ｍ×Ｋディスタンス
01月26日
11月29日
02月23日
01月26日
01月26日
01月26日
01月26日
11月29日
04月09日  第36回春季陸上競技大会
04月09日  第36回春季陸上競技大会
01月26日
01月26日
01月26日
01月26日
01月26日
11月29日
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18 231 植村　克秀 39'16"  ポポロタイムトライアル ○
19 113 中村　強 39'34"  ポポロタイムトライアル
20 256 星　幸伸 39'45"  ポポロタイムトライアル ○
21 49 松村　潔 39'51"  ポポロタイムトライアル
22 118 橘田　篤史 39'52"  ポポロタイムトライアル
23 258 牧之瀬　修 40'19"03 ○
24 279 遠藤　正晴 41'42"  ポポロタイムトライアル ○
25 192 閏間　隆一 41'50"  ポポロタイムトライアル ○
25 123 鴇澤　省一 41'50"  ポポロタイムトライアル
27 239 白石　敏雄 42'02"  ポポロタイムトライアル ○
28 195 川嶋　久一 42'12"  ポポロタイムトライアル
29 191 ☆ 吉田　ゆかり 44'35"  ポポロタイムトライアル
30 184 ☆ 岩下　梢 44'45"  ポポロタイムトライアル ○
31 150 ☆ 狩野　緑 45'21"  ポポロタイムトライアル 2
32 273 ☆ 小野　浩美 45'53"  ポポロタイムトライアル 2

33 51 福本　秀 46'09"  ポポロタイムトライアル
34 246 千葉　俊郎 46'13"  ポポロタイムトライアル

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 129 山本　謙太郎 34'49" ○
2 143 渡辺　良治 35'08" 
3 268 田島　将人 35'13" 
4 250 三瓶　啓 35'18" 
5 262 深井　大輔 35'40" 
6 102 古怒田　修 35'56" 2
7 72 京極　剛 36'01" 
8 247 武藤　真弘 36'13" 
9 133 樋口　晶生 36'57" 
10 140 千葉　慎平 37'26" 
11 121 村瀬　純一 37'39" ○
12 197 松坂　泰洋 37'43" 
13 113 中村　強 37'41" 
14 10 小林　一美 37'46" 3
15 77 藤川　裕三 37'48" 
16 162 野口　健史 37'51" 
17 117 山岡　正和 38'33" 
18 264 藤野　理哉 39'14" 
19 101 服部　一宏 39'16" 
20 188 川渕　大毅 39'53" 
21 215 前野　直人 39'59" 　　　
22 258 牧之瀬　修 40'19" 
23 155 木下　正明 40'20" 
24 70 杉山　長 41'02" 
25 123 鴇澤　省一 41'19" 
26 177 二見　将夫 41'46" 
27 73 松尾　啓孝 42'06" 
28 174 加藤　哲朗 42'32" 
29 54 伊藤　喜夫 42'34"  さわやか健康マラソン＠夢の島
30 150 ☆ 狩野　緑 42'49" 
31 239 白石　敏雄 43'07"  北区スポーツ祭典マラソン大会
32 112 ☆ 大村　早苗 44'01" 2
33 273 ☆ 小野　浩美 44'12" 2
34 191 ☆ 吉田　ゆかり 44'38"
35 156 角田　和哉 47'22"
36 68 古屋　勉 48'02" 
37 76 瀧　正明 49'21" 
38 281 ☆ 長谷川　敬子 50'46" 
39 189 ☆ 松本　あき 51'15" 
40 24 太田　今朝男 52'09" 
41 16 梅津　定一 55'15" 
42 169 牛澤　孝幸 55'47" 
43 38 今井　与一郎 56'02" 
44 78 ☆ 小泉　孝子 56'25" 

11月29日
11月29日
01月26日
11月29日
02月23日
09月24日  第7回東京マスターズ長距離記録会
11月29日
01月26日
01月26日
11月29日
11月29日
01月26日
11月29日
02月23日
02月23日
01月26日
02月23日

ロード　10km

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

12月11日  第4回東京調布ロードレース
10月09日  第38回河原駅伝
10月30日  第37回江戸川マラソン
11月27日  第3回青葉区民マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
01月31日  第14回新宿シティーハーフマラソン
01月10日  第43回新春マラソン
04月29日  第28回横浜駅伝
01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
03月20日  第30回北下浦ふるさとマラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
04月29日  第28回横浜駅伝
01月31日  第64回勝田全国マラソン
11月13日  第26回坂東市いわい将門ハーフマラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
04月29日  第28回横浜駅伝
04月29日  第28回横浜駅伝
01月01日  第66回市川市民元旦マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
12月11日  第19回ニューリバーロードレースin八千代
12月11日  第389回月例多摩川ロードレース
02月21日  第50回青梅マラソン
04月29日  第28回横浜駅伝
04月03日  第21回吉川なまずの里マラソン
04月29日  第28回横浜駅伝
11月06日  第1回天狗のこみちマラソン
01月10日  第43回新春マラソン
10月15日
01月01日  第41回東松山元旦早朝マラソン
10月23日
03月12日  第1回ベジタブルソレイユの丘マラソンｉｎ横須賀
02月11日  第16回西東京市ロードレース
04月29日  第28回横浜駅伝
11月13日  第35回2016 ねりま光が丘ロードレース
01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
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45 60 古屋　隆晴 1:00'18" 
46 182 前田　恒男 1:01'21" 

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 268 田島　将人 1:14'42" ○
2 102 古怒田　修 1:15'23" 2
3 231 植村　克秀 1:19'04" 
4 162 野口　健史 1:19'32" 
5 121 村瀬　純一 1:19'47" 
6 239 白石　敏雄 1:29'14" 
7 114 高橋　進 1:32'18" ○
8 76 瀧　正明 1:37'07" ○

ロード　ハーフマラソン

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 250 三瓶　啓 1:17'23" ○
2 247 武藤　真弘 1:17'37" 1
3 129 山本　謙太郎 1:17'53" 
4 102 古怒田　修 1:18'17" 2
5 268 田島　将人 1:18'18" 
6 274 徳田　誠司 1:18'21" 
7 220 村井　誠 1:18'59" 
8 72 京極　剛 1:19'11" 
9 133 樋口　晶生 1:19'19" 
10 216 福原　義樹 1:23'23" 
11 162 野口　健史 1:23'40" 
12 208 渡辺　邦久 1:23'49" 
13 197 松坂　泰洋 1:23'57" 
14 121 村瀬　純一 1:23'59" 
15 231 植村　克秀 1:24'20" ○
16 77 藤川　裕三 1:24'51" 
17 215 前野　直人 1:25'23" ○
18 188 川渕　大毅 1:26'44" ○
19 258 牧之瀬　修 1:26'58" ○
20 130 飯田　光 1:27'27" 
21 264 藤野　理哉 1:27'34" 
22 70 杉山　長 1:27'37" 
23 10 小林　一美 1:27'41" 
23 118 橘田　篤史 1:27'41" 
25 155 木下　正明 1:27'52" 
26 279 遠藤　正晴 1:29'50"  東京トライアルハーフマラソン ○
27 123 鴇澤　省一 1:31'44" 
28 191 ☆ 吉田　ゆかり 1:32'32" 1 ○
29 137 角田　隆 1:34'06" 
30 90 ☆ 玉置　千春 1:34'08" 1
31 257 木下　安司 1:34'16" ○
32 150 ☆ 狩野　緑 1:34'48"
33 114 高橋　進 1:35'20" 
34 87 出野　幹夫 1:35'39" 
35 239 白石　敏雄 1:36'36" ○
36 147 田中　豊 1:36'47" 
37 156 角田　和哉 1:38'04"
38 273 ☆ 小野　浩美 1:38'52" 2 ○
39 184 ☆ 岩下　梢 1:39'28" 
40 51 福本　秀 1:41'19" 
41 89 冨沢　正幸 1:41'52" 
42 112 ☆ 大村　早苗 1:42'24" 
43 190 高岡　久季 1:42'55" 
44 246 千葉　俊郎 1:43'13" 
45 251 浅野　博光 1:43'42" 

01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン

ロード　20km

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

12月25日  第480回月例赤羽マラソン
10月16日  第41回高島平・日刊スポーツ・ロードレース
10月16日  第41回高島平・日刊スポーツ・ロードレース
10月16日  第41回高島平・日刊スポーツ・ロードレース
10月16日  第41回高島平・日刊スポーツ・ロードレース
10月16日  第41回高島平・日刊スポーツ・ロードレース
09月18日  第31回田沢湖マラソン
09月18日  第32回巨峰の丘マラソン

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

10月30日  第22回手賀沼エコマラソン
02月28日  第38回読売犬山ハーフマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
01月24日  第40回サンスポ千葉マリンマラソン
11月13日  第26回坂東市いわい将門ハーフマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
12月23日  第7回足立フレンドリーマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
10月30日  第22回手賀沼エコマラソン
10月30日  第22回手賀沼エコマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
01月10日  第17回ハイテクハーフマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
10月30日  第22回手賀沼エコマラソン
01月31日  第14回新宿シティーハーフマラソン
11月20日  第29回上尾シティマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
12月04日  第12回那須烏山マラソン
05月15日  2016釜山ハーフマラソン
03月20日  第26回熊谷さくらマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
02月07日  第32回守谷ハーフマラソン
10月29日
10月30日  第22回手賀沼エコマラソン
03月05日  第34回鴻巣パンジーマラソン
11月13日  第11回世田谷246ハーフマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
12月04日  第9回いすみ健康マラソン・増田明美杯
02月07日  第32回守谷ハーフマラソン
04月03日  第21回吉川なまずの里マラソン
02月07日  第70回記念香川丸亀国際ハーフマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
01月31日  第14回新宿シティーハーフマラソン
11月27日  第36回江東シーサイドマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
01月17日  第35回フロストバイトロ－ドレース
01月24日  第57回ＮＡＧＯハーフマラソン
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
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46 76 瀧　正明 1:43'47" 
47 214 鈴木　努 1:45'11" 
48 91 武田　弘 2:04'32" 
49 38 今井　与一郎 2:05'34" 

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 117 山岡　正和 1:51'48" 1 1
2 247 武藤　真弘 1:52'54" 1
3 129 山本　謙太郎 1:53'37" ○
4 102 古怒田　修 1:53'39" 2 12 ○
5 130 飯田　光 1:55'21" ○
6 220 村井　誠 1:56'41" 
7 268 田島　将人 1:56'51" ○
8 113 中村　強 1:57'46" 
9 73 松尾　啓孝 1:59'24" 
10 121 村瀬　純一 1:59'56" 
11 101 服部　一宏 2:02'10" 
12 231 植村　克秀 2:04'44" ○
13 208 渡辺　邦久 2:05'00" ○
14 218 高木　博美 2:07'39" ○
15 77 藤川　裕三 2:08'14" 
16 216 福原　義樹 2:08'20" 
17 75 田中　伸一 2:08'30" 
18 188 川渕　大毅 2:09'08" ○
19 162 野口　健史 2:10'29" 
20 70 杉山　長 2:11'24" 
21 126 山口　茂人 2:12'09" 
22 123 鴇澤　省一 2:16'05" 
23 147 田中　豊 2:16'30" 
24 105 ☆ 高橋　えりか 2:16'54" 1
25 89 冨沢　正幸 2:17'16" 
26 4 菊地　敏男 2:17'39" 
27 264 藤野　理哉 2:17'50" 
28 215 前野　直人 2:18'52" 
29 127 ☆ 高澤　華絵 2:18'55" 12
30 251 浅野　博光 2:19'00" ○
31 150 ☆ 狩野　緑 2:19'40" 12
31 191 ☆ 吉田　ゆかり 2:19'40" 1 ○
33 10 小林　一美 2:19'43" 
34 14 藤本　正巳 2:21'49" 
35 192 閏間　隆一 2:22'52" ○
36 84 小澤　昭彦 2:23'03" 
37 35 都築　健太 2:23'11" 
38 184 ☆ 岩下　梢 2:23'42" ○
39 246 千葉　俊郎 2:24'31" 
40 114 高橋　進 2:27'02" 
41 221 境　貴光 2:28'05" 
42 51 福本　秀 2:29'09" 
43 61 渡辺　和樹 2:32'44" 
44 76 瀧　正明 2:34'59" 
45 194 ☆ 中山　久美子 2:35'08" ○
46 257 木下　安司 2:37'06" ○
47 214 鈴木　努 2:38'44" 
48 253 林田　明彦 2:43'09" 
49 68 古屋　勉 2:44'13" 
50 189 ☆ 松本　あき 2:44'32" ○
51 156 角田　和哉 2:48'01" 
52 30 岩崎　治平 2:51'39" 
53 169 牛澤　孝幸 3:21'31" 
54 91 武田　弘 3:29'32" 

ロード　フルマラソン

10月16日  第45回タートルマラソン国際大会
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
03月06日  立川シティハーフマラソン2016
03月06日  立川シティハーフマラソン2016

ロード　30km

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月30日  東京30K 冬大会
01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
01月10日  第43回新春マラソン
02月21日  第50回青梅マラソン
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氏　名 タイム 大会日 大会名

1 117 山岡　正和 2:40'19" 1 1
2 102 古怒田　修 2:42'55" 2 12 ○
3 280 鈴木　祐太 2:43'06" ○
4 247 武藤　真弘 2:43'48" 1 ○
5 129 山本　謙太郎 2:44'11" ○
6 268 田島　将人 2:44'54" 1 ○
7 274 徳田　誠司 2:45'10" 
8 72 京極　剛 2:46'31" 1
9 196 金子　弘 2:46'32" 1 ○
10 113 中村　強 2:47'00" 
11 130 飯田　光 2:47'16" ○
12 220 村井　誠 2:49'27" 
13 121 村瀬　純一 2:49'53" 1
14 250 三瓶　啓 2:50'40" ○
15 133 樋口　晶生 2:54'37" 
16 73 松尾　啓孝 2:56'15" 
17 101 服部　一宏 2:57'13" ○
18 256 星　幸伸 2:58'20" ○
19 197 松坂　泰洋 2:58'35" 
20 258 牧之瀬　修 2:59'04" ○
21 208 渡辺　邦久 2:59'27" 
22 231 植村　克秀 2:59'45" ○
23 162 野口　健史 3:02'43" 
24 77 藤川　裕三 3:03'17" 
25 218 高木　博美 3:05'53" 
26 188 川渕　大毅 3:06'40" ○
27 279 遠藤　正晴 3:08'34" ○
28 75 田中　伸一 3:08'55" 
29 84 小澤　昭彦 3:10'00" 
30 221 境　貴光 3:11'09" ○
31 123 鴇澤　省一 3:13'10" 
32 264 藤野　理哉 3:14'57" ○
33 150 ☆ 狩野　緑 3:17'34"
34 70 杉山　長 3:18'25" 
35 215 前野　直人 3:18'27" 
36 283 野田　泰永 3:19'04" ○
37 191 ☆ 吉田　ゆかり 3:19'08" 1 ○
38 127 ☆ 高澤　華絵 3:20'18" 12
39 273 ☆ 小野　浩美 3:20'34" 12 ○
40 87 出野　幹夫 3:23'10" 
41 14 藤本　正巳 3:24'49"  ちばアクアラインマラソン
42 251 浅野　博光 3:25'09" 
43 192 閏間　隆一 3:25'41" 
44 216 福原　義樹 3:25'47" 
45 187 岸上　薫 3:28'41" 
46 184 ☆ 岩下　梢 3:29'05" ○
47 239 白石　敏雄 3:30'32" ○
48 246 千葉　俊郎 3:30'51" 
49 147 田中　豊 3:32'58" 
50 277 後藤　優華 3:33'46" 
51 257 木下　安司 3:37'15" 
52 137 角田　隆 3:42'53" 
53 253 林田　明彦 3:44'03" 
54 194 ☆ 中山　久美子 3:46'56" 
55 156 角田　和哉 3:53'34" 
56 189 ☆ 松本　あき 3:55'20" ○

氏　名 タイム 大会日 大会名

1 113 中村　強 8:09'58" 般
2 129 山本　謙太郎 8:15'53" 般 ○

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

02月07日  第65回別府大分毎日マラソン
02月07日  第65回別府大分毎日マラソン
12月18日  第47回防府読売マラソン
02月07日  第65回別府大分毎日マラソン
03月20日  2016板橋Cityマラソン
11月20日  第36回つくばマラソン
11月13日  第2回さいたま国際マラソン
10月30日  富山マラソン2016
11月23日  第29回大田原マラソン
01月31日  第64回勝田全国マラソン
03月13日  第4回古河はなももマラソン
03月13日  第4回古河はなももマラソン
02月07日  第65回別府大分毎日マラソン
11月13日  第2回さいたま国際マラソン
11月20日  第36回つくばマラソン
03月13日  横浜マラソン2016
01月31日  第64回勝田全国マラソン
03月13日  第4回古河はなももマラソン
02月07日  第65回別府大分毎日マラソン
12月18日  第3回はが路ふれあいマラソン
01月31日  第64回勝田全国マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
11月20日  第36回つくばマラソン
11月20日  第36回つくばマラソン
03月13日  第4回古河はなももマラソン
11月20日  第36回つくばマラソン
11月20日  第36回つくばマラソン
03月06日  第1回鹿児島マラソン
03月06日  第3回静岡マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
01月31日  第64回勝田全国マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
03月06日  第3回静岡マラソン
04月10日  第11回掛川・新茶マラソン
11月20日  第36回つくばマラソン
12月18日  第47回防府読売マラソン
01月31日  第64回勝田全国マラソン
02月07日  第54回愛媛マラソン
03月13日  名古屋ウィメンズマラソン2016
03月06日  第3回静岡マラソン
10月23日
11月23日  第29回大田原マラソン
12月11日  第28回袋井クラウンメロンマラソン
11月20日  第36回つくばマラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
01月31日  第64回勝田全国マラソン
11月20日  第36回つくばマラソン
12月04日  第11回湘南国際マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
03月20日  2016板橋Cityマラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
11月23日  第29回大田原マラソン
05月29日  第33回カーター記念黒部名水マラソン
02月07日  第54回愛媛マラソン
02月21日  第5回京都マラソン
03月13日  名古屋ウィメンズマラソン2016

ロード　100km

順
位

会員
番号

性
別

クラブ
新

表彰
記録
突破

自
己
新

04月24日  第26回チャレンジ富士五湖ウルトラマラソン
04月24日  第26回チャレンジ富士五湖ウルトラマラソン
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3 220 村井　誠 8:33'45" ○
4 208 渡辺　邦久 9:28'34" ○
5 218 高木　博美 9:37'43" ○
6 127 ☆ 高澤　華絵 9:55'14" ○
7 283 野田　泰永 10:08'23" 
8 256 星　幸伸 10:28'59" ○
9 257 木下　安司 10:42'02" ○
10 194 ☆ 中山　久美子 10:46'13" 
11 191 ☆ 吉田　ゆかり 11:13'48" ○
12 4 菊地　敏男 12:12'44" 
13 30 岩崎　治平 12:46'56" 
14 61 渡辺　和樹 12:50'53" 

　　　　　　　　　　　　　　　　記録集計担当
51  福本 秀

04月24日  第26回チャレンジ富士五湖ウルトラマラソン
04月24日  第26回チャレンジ富士五湖ウルトラマラソン
06月26日  第31回サロマ湖100kmウルトラマラソン
10月16日  第22回四万十川ウルトラマラソン 般12
10月16日  第22回四万十川ウルトラマラソン
04月24日  第26回チャレンジ富士五湖ウルトラマラソン
06月26日  第31回サロマ湖100kmウルトラマラソン
10月09日  第11回えちご・くびき野100kmマラソン
05月22日  第22回星の郷八ヶ岳野辺山高原 100kmウルトラマラソン
10月16日  第22回四万十川ウルトラマラソン
10月09日  第11回えちご・くびき野100kmマラソン
01月17日  第26回宮古島100kワイドーマラソン
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